
za liječnike i ljekarnike

Mikrobiom  
Akademija 2024

22. – 23. 11. 2024. 
Hotel Antunović Zagreb, dvorana Tomislav

Mogućnost  ONLINE sudjelovanja!

Prijave na www.omni-biotic.hr
Bodovanje prema Povjerenstvu za medicinsku izobrazbu liječnika HLK  
i Pravilniku o stručnom usavršavanju HLJK.



08:30-09:00 Registracija

09:00-09:05 Pozdravna riječ
Sabine Ebert-Krnjak,  
AllergoSan d.o.o.

09:05-09:30 
Medicinski relevantni  
probiotici - suvremeni 
zahtjevi kvalitete

Frane Herenda, mag. pharm., 
fitoaromaterapeut

09:30-09:55 Humani mikrobiom i prehrana Ira Renko, univ. mag. ing. biotehn.

09:55-10:20 Psihobiotici i stres
doc. dr. sc. Nina Bašić Marković,  
dr. med., spec. obiteljske medicine

10:20-10:45
Ženski mikrobiom – ulaznica  
za reproduktivno zdravlje

doc. dr. sc. Ulla Marton, prim. dr. med., 
spec. ginekologije i porodništva

10:45-11:15 Stanka za kavu

11:15-11:40
Crijevni mikrobiom i njegova 
uloga u zdravom starenju mozga

Andrija Karačić, dr. med.,  
spec. abdominalne kirurgije

11:40-12:05
Uloga sinbiotika u liječenju 
kroničnih rana

doc. dr. sc. Tamara Sinožić, dr. med., 
spec. obiteljske medicine

12:05-12:30
Oralni mikrobiom i uloga 
Streptococcus salivarius

dr. sc. Ante Orbanić, mag. pharm., 
spec. kliničke farmacije

12:30-12:55 Intolerancija i mikrobiota
doc. dr. sc. Sanda Tešanović, dr. med., 
spec. interne medicine, subspec. 
endokrinologije i dijabetologije

12:55-13:45 Ručak / dvorana Beethoven

13:45-14:10
Uloga probiotika u regulaciji 
tjelesne težine 

dr. sc. Mirela Marić, mag. nutr.

14:10-14:35 Povezanost jetre i crijeva 
Frane Herenda, mag. pharm., 
fitoaromaterapeut

14:35-15:00
Način komunikacije ovisno o 
generaciji pacijenta

Vesna Marijanović Jukić,  
mag. pharm., univ. spec. oec.

15:00-16:00
Radionica „Izbor i preporuka 
probiotika u ljekarni: Praktične 
smjernice za ljekarnike“ 

dr. sc. Ante Orbanić, mag. pharm., 
spec. kliničke farmacije

16:00 Domjenak / dvorana Beethoven

22. studeni 2024.  I  Petak Subota  I  23. studeni 2024.program program

08:30-09:00 Registracija

09:00-09:25 Kliconoštvo BHS-A Sanja Pek Capan, dr. med., spec. ped.

09:25-09:50
Putnički proljev - Prevencija, 
etiologija i liječenje

Davor Radić, dr. med., spec. interne 
medicine, subspec. gastroenterologije 
i hepatologije

09:50-10:15

Povezanost mikronutrijenata, 
genetskog polimorfizma FTO gena 
i oralne mikrobiote u  
žena s pretilošću

doc. dr. sc. Martina Matovinović,  
dr. med., spec. interne medicine, 
subspec. endokrinologije i 
dijabetologije

10:15-10:40
Uloga mikrobioma kod oboljelih 
od sindroma kroničnog umora

doc. dr. sc. Nina Bašić Marković,  
dr. med., spec. obiteljske medicine

10:40-11:10 Stanka za kavu

11:10-11:35 Proljevaste stolice kod dojenčadi Sanja Pek Capan, dr. med., spec. ped.

11:35-12:00 Endokrine bolesti i mikrobiota 
doc. dr. sc. Sanda Tešanović, dr. med., 
spec. interne medicine, subspec. 
endokrinologije i dijabetologije

12:00-12:25
Zdravlje majke – zdravlje fetusa, 
transgeneracijsko nasljeđe

doc. dr. sc. Ulla Marton, prim. dr. med., 
spec. ginekologije i porodništva

12:25-12:50
Probiotici kao pomoć u liječenju 
sindroma iritabilnog crijeva

dr. sc. Mirela Marić, mag. nutr.

12:50-13:40 Ručak / dvorana Beethoven

13:40-14:05
Kronična upala u probavnom 
sustavu: Uloga disbioze i 
probiotika u liječenju

Davor Radić, dr. med., spec. interne 
medicine, subspec. gastroenterologije 
i hepatologije

14:05-14:30
Povezanost metaboličkog 
sindroma i mikrobiote

doc. dr. sc. Martina Matovinović,  
dr. med., spec. interne medicine, 
subspec. endokrinologije i 
dijabetologije

14:30-15:20
Radionica “Primjena sinbiotika u 
svakodnevnoj praksi”

doc. dr. sc. Nina Bašić Marković,  
dr. med., spec. obiteljske medicine 

15:20-15:50 Provjera znanja

15:50-16:00 Sažetak i pozdravna riječ
doc. dr. sc. Nina Bašić Marković,  
dr. med., spec. obiteljske medicine

16:00 Domjenak - Vertigo Bar



PREDAVAČIdoc. dr. sc. Nina Bašić 
Marković, dr. med., spec. 
obiteljske medicine

Frane Herenda,  
mag.pharm., 
fitoaromaterapeut 

Andrija Karačić, dr. med.,  
spec. abdominalne 
kirurgije

dr. sc. Mirela Marić,  
mag. nutr.

Vesna Marijanović Jukić, 
mag. pharm.,  
univ. spec. oec.

doc. dr. sc. Ulla Marton, 
prim. dr. med., spec. 
ginekologije i porodništva

doc. dr. sc. Martina 
Matovinović, dr. med., 
spec. interne medicine, 
subspec. endokrinologije  
i dijabetologije

dr. sc. Ante Orbanić,  
mag. pharm.,  
spec. kliničke farmacije

Sanja Pek Capan, dr. med., 
spec. ped.

Davor Radić, dr. med., 
spec. interne medicine, 
subspec. gastroenterologije 
i hepatologije

Ira Renko,  
univ. mag. ing. biotehn.

doc. dr. sc. Tamara 
Sinožić, dr. med., spec. 
obiteljske medicine

doc. dr. sc. Sanda 
Tešanović, dr. med., 
spec. interne medicine, 
subspec. endokrinologije i 
dijabetologije


