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Gastroenterologija u obiteljskoj medicini 28. - 30.3.2025. / Poreč

Poštovane kolegice i kolege,

Zahvaljujemo na odazivu i sudjelovanju na Simpoziju gastroenterologije  

u obiteljskoj medicini, koji se održava 28-30.03.2025. u Poreču u hotelu  

Dijamant.

Ovaj stručni skup okuplja vodeće stručnjake iz područja gastroenterologije 

i obiteljske medicine, s ciljem razmjene znanja i iskustava te unaprjeđenja 

skrbi za pacijente s gastroenterološkim tegobama.

Na programu su zanimljiva predavanja i interaktivne diskusije o najnovijim 

dijagnostičkim i terapijskim pristupima, a sudionici će imati priliku posta-

vljati pitanja i razmjenjivati iskustva s predavačima.

Posebnost skupa je Satelitski simpozij o medicinskoj edukaciji u obiteljskoj 

medicini što mislimo da će pobuditi značajan interes nastavnika obiteljske 

medicine.

Radujemo se Vašem dolasku i zajedničkom učenju!

S poštovanjem, 

Goran Poropat 

Goran Hauser
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ZNANSTVENI ODBOR 
Goran Poropat 

Branislava Popović 

Goran Hauser 

Sandra Milić 

Aleksandar Čubranić 

Irena Krznarić Zrnić

 

OPĆE INFORMACIJE

Mjesto održavanja 

Hotel Diamant, Poreč

Datum 

28. – 30. ožujka 2025.

Bodovanje stručnog skupa  

Stručni skup će biti bodovan sukladno pravilnicima o stručnom  

usavršavanju strukovnih Komora Hrvatske liječničke komore  

i Hrvatske ljekarničke komore.

Trošak sudjelovanja 

Cijena paketa po jednom sudioniku iznosi: 550 € 

 Cijena uključuje sve troškove smještaja, prehrane i samog sudjelovanja  

na simpoziju i bodove strukovnih komora.

Cijena dnevne kotizacije za subotu 16.3.2024. iznosi: 250 € 

Cijena uključuje sudjelovanje na simpoziju, ručak i bodove  

strukovnih komora.
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PETAK 28.03.2025.

17:00 OTVARANJE SKUPA 

17:05-17:30 OKRUGLI STOL: prevencija karcinoma želuca –  

 TOGAS projekt / Sandra Milić, Goran Poropat,  

 Alojzije Lacković, Adrijana Tomas, Lea Tripar

 SATELITSKI SIMPOZIJ 

 Medicinska edukacija u obiteljskoj medicini

17:30-17:50 O kliničkoj medicini drugačije: je li liječnik ujedno i  

 edukator? Iskustva Medicinskog fakulteta u Rijeci u  

 stvaranju medicinske edukacije prema personaliziranim 

 potrebama kliničkih kolegija / Nina Pereza

17:50-18.15 Panelna rasprava 25 minuta 

 Posebnosti i izazovi medicinske edukacije u obiteljskoj 

 medicini / Nina Pereza, Branislava Popović,  

 Ana Lesac Brizić, Mia Radošević

18:15-18:30 Pauza   

18:30-19:15 Primjeri dobre prakse/radionice (45 minuta) 

 A.  Obrnuto poučavanje proceduralnih vještina  

(20 minuta)

 B. Analiza slučajeva i kliničko prosuđivanje (25 minuta)
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SUBOTA 29.3.2025.

08:30-09:00 Registracija 

 SEKCIJA I  
 Moderatori: Goran Hauser, Branislava Popović

09:00-09:20  Nutritivni probir i procjena nutritivnog statusa /  

 Branislava Popović

09:20-09:40 Kako enteralna prehrana pomaže u poboljšanju  

 ishoda kirurških bolesnika / Marko Zelić

09:40-10:00  Nutritivna potpora u upalnim bolestima crijeva –  

 prikaz slučaja / Irena Krznarić Zrnić, Marija Gršković

10:00-10:20 Nutritivna potpora u kroničnim bolestima jetre –  

 prikaz slučaja / Ivana Mikolašević, Alojzije Lacković

10:20-10:50 Pauza

10:50-11:40  SATELITSKI SIMPOZIJ - Abela Pharm

 Negativni učinci antibiotika i terapeutski učinci  

 probiotika/ Helena Šimurina

 Dijareje uzrokovane antibioticima i infektivne bolesti 

 crijeva: klinička praksa/ Đurđica Cekinović Grbeš

  Sindrom iritabilnog crijeva (SIC) u obiteljskoj medicini: 

 Kada razmisliti o probioticima?/ Ivana Mikolašević

 SEKCIJA II  
 Moderatori: Irena Krznarić Zrnić, Goran Poropat

11:40-12:00 Sindrom kratkog crijeva i kućna parenteralna prehrana / 

 Brankica Mijandrušić Sinčić

12:00-12:20 Centralni venski pristup - metode, indikacije,  

 komplikacije / Anja Radovan
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12:20-12:40 Metaboličke komplikacije enteralne i parenteralne  
 prehrane / Goran Poropat

12:40-13:00 Utjecaj disfagije na pothranjenost / Goran Hauser 

13:00-14:30 Ručak 

 SEKCIJA III  
 Moderatori: Ivana Mikolašević, Aleksandar Čubranić

14:30-14:50 Uvod u anemije / Ivana Budisavljević

14:50-15:10 Sideropenična anemija / Tamara Fable, Jasna Vučak

15:10-15:30 Upućivanje bolesnika s anemijom na endoskopske  
 pretrage – postoji li hitna kolonoskopija? /  
 Aleksandar Čubranić

15:30-15:50 Parenteralna terapija željezom / Indira Benjak

15:50-16:10 Transfuzije krvi – liječenje putem dnevne bolnice /  
 Natali Roža Macan

16:10-16:40 Pauza

 SEKCIJA IV  
 Moderatori: Neven Franjić, Karmela Bonassin

16:40-17:00  Anemija zbog manjka folne kiseline i vitamina B12 /  
 Karmela Bonassin 

17:00-17:20 Anemija kronične bolesti / Ana Lesac Brizić

17:20-17:40 Prikaz slučaja – algoritam dijagnostike i liječenja  
 anemije / Neven Franjić

17:40-18:00  Antikoagulantna terapija i anemije / Andrea Arefijev

 

 Večera
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NEDJELJA 30.3.2025.

 SEKCIJA I  

 Moderatori: Tina Zavidić, Goran Hauser

10:00-10:20 Alternativni putevi primjene enteralne prehrane /  

 Ivan Vulić

10:20-10:40 Pacijent s PEG-om – iskustva obiteljskog liječnika /  

 Tina Zavidić

10:40-11:00 Zbrinjavanje komplikacija nakon postavljanja PEG-a /  

 Luka Vranić

11:00-12:30 RADIONICA - praktični pristup enteralnoj prehrani 

 Goran Hauser, Goran Poropat, Aleksandar Čubranić,  

 Katarina Karlović, Ivana Pavičić

 •  Vrste nazogastričnih i nazojejunalnih sondi –  

postavljanje NGS

 • Enteralne pumpe za hranjenje 

 • Prikaz postavljanja PEG-a i zamjene PEG-a

 • Njega i toaleta PEG-a
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Tehnički organizator
Vivid Original d.o.o.
Vjekoslava Heinzela 4, 10000 Zagreb
Ivana Šabanović-Uzelac
ivana.sabanovic-uzelac@vivid-original.com
098 438 768


